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Пояснительнаязаписка 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса 

иоднойизформорганизациисвободноговремениучащихся. 

Основнымпреимуществомвнеурочнойдеятельностиявляетсяпредставлениеобучающимся

возможностиширокогоспектразанятий,направленныхнаихразвитиеиосуществлениевзаимосвяз

иипреемственностиобщегоидополнительногообразованиявшколе и воспитания в семье, для 

выявления индивидуальности ребѐнка. В школе 

учащиесяполучаютобъемзнаний,определенныйрамкамиобразовательнойпрограммы,конкретно

йучебнойдисциплины.Развитиюинтеллектуальнойодаренностиучащихсямогутспособствовать 

занятия в системе внеурочной воспитательной работы, организованной 

прикабинетебиологии.Применениеигровойметодикидляразвитияинтеллектапозволитшкольник

ам самостоятельно получать более глубокие знания по отдельным, интересным 

длянихтемам,демонстрироватьихвинтеллектуальныхсоревнованиях. 

Направление:общеинтеллектуальное. 

Актуальностьпрограммы 

Общебиологическиезнаниянеобходимынетолькоспециалистам,ноикаждомучеловеку в 

отдельности, т.к. только понимание связи всего живого на планете поможет нам 

ненаделатьошибок, ведущих к катастрофе.Вовлечьшкольников в процесс познания 

живойприроды, заставить их задуматься о тонких взаимоотношениях внутри биоценозов, 

научитьвысказывать свои мысли и отстаивать их - это основа 

организациивнеурочнойдеятельностипопредметубиология,т.к.биологическоеобразованиеформ

ируетуподрастающегопоколенияпониманиежизникак величайшейценности. 

Внеурочнаядеятельностьпобиологииорганизуетсядляобучающихся5-

9классов.Средиотличительныхособенностейданнойпрограммыможноназватьследующие: 

охватывает большой кругестественно- научных исследований и является дополнением 

кбазовойучебнойпрограммеобщеобразовательнойшколы. 

Таким образом, новизна и актуальность программы заключается в сочетании 

различныхформ работы, направленных на дополнение и углубление биолого-экологических 

знаний, сопорой на практическую деятельность и с учетом региональных, в том числе 

экологических,особенностей. 

Занятия позволят школьникам, с одной стороны, расширить свои знания о мире 

живойприроды,сдругой-

продемонстрироватьсвоиуменияинавыкивобластибиологиииэкологии,таккакпрограммапредус

матриваетучастиешкольниковвпредметныхолимпиадахиконкурсах. 

Цельизадачи 

Цель:формированиеуучащихсяинтересакизучению

 живыхорганизмов,таккакмногоин

тереснойинформации остаетсяза страницамиучебника. 

Задачипрограммы: 

Образовательные 

 Расширятькругозор,чтоявляетсянеобходимымдлялюбогокультурногочеловека. 

 Способствоватьпопуляризацииуобучающихсябиологических знаний. 

 Знакомитьсбиологическимиспециальностями. 

Развивающие 

 Развитиенавыковнаблюдениязабиологическимиобъектами,сравнения. 

 Развитиенавыковобщениеикоммуникации. 

 Развитиетворческихспособностейребенка. 

 Формированиеприемов,уменийинавыковпоорганизациипоисковойиисследовательской 



деятельности, самостоятельной познавательной деятельности, проведенияопытов. 

Воспитательные 

 Воспитыватьинтерескмируживыхсуществ. 

 Воспитыватьответственноеотношениекпорученномуделу. 

Отличительныеособенности 

Деятельностьшкольниковприизучениикурса«Занимательнаябиология»имеетотличительныеосо

бенности: 

 имеетпрактическуюнаправленность,которуюопределяетспецификасодержанияивозрастныео

собенностидетей; 

 групповой характер работ будет способствовать формированию коммуникативных 

умений,таких как умение, распределять обязанности в группе, аргументировать свою точку 

зрения идр.; 

 работасразличнымиисточникамиинформацииобеспечиваетформированиеинформационнойк

омпетентности, связаннойспоиском,анализом,оценкойинформации; 

 реализуетзадачувыявлениятворческихспособностей,склонностейиодаренностейкразличным

видамдеятельности. 

Возрастобучающихся 

Программавнеурочнойдеятельности

 «Занимательнаябиология»предназначенадляоб

учающихся11-15лет. 

Срокиреализации 

Программа рассчитана для обучающихся 5-9 классов, срок реализации: 5 лет: 5-8 классы -

35часоввгод(1часвнеделю),9класс–34часавгод.Всего174часов. 

Формызанятий 

Формы занятий внеурочной деятельности: беседа, игра, коллективные и 

индивидуальныеисследования, самостоятельная работа, доклад, выступление, выставка, 

экскурсии, участие вконкурсах, олимпиадах и т.д. Данные формы работы дают детям 

возможность максимальнопроявлять свою активность, изобретательность, творческий и 

интеллектуальный потенциал иразвиваютихэмоциональноевосприятие. 

Планируемыерезультаты 

Личностныерезультаты: 

 знанияосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде; 

 познавательныйинтерескизучениюживойприроды; 

 интеллектуальные умения (доказывать, строить рассуждения,

 анализировать,сравнивать,делатьвыводы). 

Метапредметныерезультаты: 

 Умениеработатьсразнымиисточникамиинформации,анализироватьиоцениватьинформа

цию,преобразовыватьинформациюизоднойформывдругую. 

 Умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своейпозиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, 

отстаиватьсвоюпозицию. 

Предметныерезультаты: 

1. Впознавательной(интеллектуальной)сфере: 

 Выделениесущественныхпризнаковбиологическихобъектов(отличительныхпризнаков 

живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий;экосистем) и 

процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, 

выделение,транспортвеществ,рост,развитие,размножение). 

 Необходимостьзащитыокружающейсреды;соблюдениямерпрофилактикизаболеваний,в



ызываемыхрастениями,животными,бактериями,грибамиивирусами. 

 Классификация-

определениепринадлежностибиологическихобъектовкопределеннойсистематическойгруппе. 

 Объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли 

человекавприроде;ролиразличныхорганизмоввжизничеловека;значениябиологическогоразноо

бразиядлясохранениябиосферы. 

 Сравнениебиологическихобъектовипроцессов,умениеделатьвыводыиумозаключенияна

основесравнения. 

 Овладениеметодамибиологическойнауки:наблюдениеиописаниебиологическихобъекто

випроцессов;постановкабиологическихэкспериментовиобъяснениеихрезультатов. 

2. Вценностно-ориентационнойсфере: 

 Знаниеосновныхправилповедениявприроде. 

 Анализиоценкапоследствийдеятельностичеловекавприроде. 

3. Всфере трудовойдеятельности: 

 Знаниеисоблюдениеправилработывкабинетебиологии. 

 Соблюдениеправилработысбиологическимиприборамииинструментами(препаровально

йиглой,лупой,микроскопом). 

4. Вэстетическойсфере: 

 Овладениеумениемоцениватьсэстетическойточкизренияобъектыживойприроды. 

Формыконтроля 

 текущийконтроль 

 зачетныйпрактикум 

 обобщающий(итоговый)контрольвформепрезентациирезультатовпроведенныхиссле

дований. 

Возможныерезультаты: 

1. составление памяток, листовок, буклетов, альбомов, газет, коллажа, 

коллекций,макетов,моделей,плакатов, серийиллюстраций,фотоальбомов,рисунков. 

2. грамоты,сертификаты,дипломызаучастиевразличныхконкурсах,олимпиадах. 

 
Учебно-тематическийплан 

№за
нятия 

Темазанятия Содержание Количество
часов 

Формак
онтроля 

5класс  



1 Вводноезанятие Правила поведения в 
кабинете,правила работы с 

лабораторнымоборудованием 

1 Устныйзачет 

2-3 Я-натуралист Экскурсия«Живаяинеживаяп

рирода». 

2 Творческий 

отчет 

поэкскурс

ии 
4 Я - 

исследователь,отк

рывающий 
невидимое 

Лабораторная работа 
«Устройствомикроскопа» 

1 Устныйзачет 

5-6 Я-цитолог Лабораторнаяработа«Строениер

астительныхклеток» 

2 Создание 

модели 

клеткиизпласт

илина 

7-9 Я-миколог Лабораторныеработы 
«Выращивание 

плесени,рассматривание 

еѐподмикроскопом», «Влияние 

различныхфакторов на образование 

плесени».Доклад «Значение 

плесневых 

грибоввприродеивжизничеловека» 

3 Презентация,
доклад 

10-11 Я-дендролог Экскурсия «Изучение 

состояниядеревьевнаэкологическ

ойтропе» 

2 Творческий
отчет 
поэкскурси
и 

12-15 Я-ботаник Растения-рекордсмены 4 Альбомили 

«Книжка -

раскладушка» 

16-19 Я-ботаник Лекарственныерастенияиправилаи

хсбора 

4 Буклетили 

листовка.

Памятка 

20-22 Я-натуралист Растения-символы 3 Плакат 

23-34 Я-ботаник Исследовательскаяработа«Опасные
иполезныерастенияшколы» 

12 Исследовательс
каяработа 

35 Итоговоезанятие Отчетыобучающихся 1 Защитатво
рческихраб
от 

 Итого  35  

6класс 

1 Вводноезанятие Правила поведения в 

кабинете,правилаработыслабор
аторным 
оборудованием 

1 Устныйзачет 

2-4 Я-ботаник Творческаямастерская.Изготовлени

епростейшегогербарияцветковогора

стения 

3 Гербарийц

ветковогор

астения 

5-8 Я-фенолог Лабораторнаяработа«Составление

макета этапов развития 

семенифасолиилигороха» 

4 Макет 

9-12 Я-орнитолог Подкармливание птиц 

зимой,правила.Изготовлениесамодел

ьныхкормушки.Проведениезаготово

ккорма. 

4 Фотоотчет 



13-14 Я-библиограф великиеестествоиспытатели 2 Альбом 

15 Я-эколог Игра-домино«Кто,гдеживет» 1 Игра 



16-18 Я-сказочник Растениявмифах,легендахисказках 3 Иллюстрирован

ныйсловарь 

19-21 Я-ботаник Растения в 

государственнойсимволике 

3 Презентация 

22-34 Я -цветовод Проект«Школьнаяклумба» 13 Проект 

35 Итоговоезанятие Отчетыобучающихся  Защитапроекта 

 итого  35  

7класс 

1 Вводноезанятие Правила поведения в 

кабинете,правилаработыслабор
аторным 
оборудованием 

1 Устныйзачет 

2-5 Я-зоолог Животные-рекордсмены 4 Альбомили 
«Книжка -
раскладушка» 

6-7 Я-протозоолог Лабораторнаяработа 
«Рассматриваниепростейшихпод
микроскопом» 

2 Модельпростей

шего изглины, 

пенопласта,вата,

пластилина 

8-11 Я-зоолог Гигантыморяикарликивмирежи
вотных 

4 Презентация 

12 Я-этолог Практическаяработа«Наблюдениезап
оведениемдомашнегопитомца» 

2 Дневникнаб
людений 

13 Я-экотурист Виртуальноепутешествиепоз
аповеднымместамРоссии. 

1 Устныйзачет 

14 Я-следопыт Игра«Узнайпо контуруживотное» 1 Играбиологиче
скогосодержан
ия 

15 Я -зоогеограф Животные и растения 

вгосударственнойсимволик
е 

1 Презентация 

16-18 Я-сказочник Животныевмифах,легендахиск
азках 

3 Иллюстрирован
ныйсловарь 

19-20 Я-зоолог Ядовитыеживотные 2 Альбом 

21-34 Я-коллекционер Насекомые,птицы,моллюскиит.д.Т

оншаевскогорайона. 

Коллекции раковинмоллюсков, 

насекомых(например,жуков),перьевп

тиц, фотографийгнездптицит.п. 

13 Исследовательс

кие и 

проектныеработ

ы 

35 Итоговоезанятие Отчетыобучающихся  Защитап
роектов 

 Итого  35  

8 класс 

1 Вводноезанятие Правила поведения в 
кабинете,правила работы с 
лабораторнымоборудованием 

1 Устныйзачет 

2 Я-эколог Что изучает экология 
человека.Экологическиефакторы.З
доровье. 

1 Устныйопрос 

3-6 Я -генетик Генетикачеловека.Генеалогическое 4 Генеалогическое 



  древо  древо  

7-9 Я-анатом Опораидвижениеорганизма.У 

истоков изучения скелета. 

Общийпланскелетачеловекаиживо

тных. 

3 Отчетпо 

практической

работе 

10-12 Я-анатом Пропорции тела. Рост 

человека.Практическая 

работа:Освоениенавыков 

формирования 

правильнойосанки,походки,посадки

запартой. 
Скелетчеловекавбудущем. 

3 Отчет 

попрактическ

ойработе 

13-22 Я-иммунолог Кровь.Красныеклеткикрови. 
Защитныесвойствакрови.«Людскойм

ор» Что такое иммунитет? 

Великаясилаиммунитета.И.Мечнико

в-рыцарьборьбысболезнями. 

Антибиотики. Восполнение 

потерькрови.Совместимостьинесов

местимость.Кровообращение.Пред

ысторияглавногооткрытия. 

Биография В.Гарвея. 

Движениекрови в сосудах. 

Давление 

крови.Практическаяработа:Измере

ниеартериальногодавления.Сердце.

Работоспособностьсердца.Болезни 

и лечениесердца. 

10 Презентация 

23-25 Я-физиолог Дыхание.Какнадодышать.Практич

ескаяработа:Определениепродолж

ительности 

задержкидыханиявпокоеипоследоз

ированнойнагрузки. 
Вредкурения. 

3 Отчет 

попрактическ

ойработе 

26-28 Я-биолог Гигиена питания. Десять 

модныхдиет или как правильно 

питаться.Практическаяработа:Сос

тавлениесуточногорациона. 

Витамины. Забытое открытие 

Н.И.Лунина.Кожа.Кожныезаболеван

ия. 
Гигиенакожи. 

3 Отчет 

попрактическ

ойработе 

29-32 Я-физиолог Нервная 

система.Строениеифункциисп

инногоиголовногомозга.Творц

ынаукио мозге. 

Анализаторы. Общие 

свойстваанализаторов.Мойтемпер

аментихарактер.Практическая 

работа:Изучениетиповтемпераме

нтаи 
характерашкольников. 

4 Отчет 

попрактическ

ойработе 

33-34 Я-биолог Какстатьиостатьсяздоровымили 

что 

такоеЗОЖ.Тест«Чтоязнаюичегоне

знаю?» 

2 Тест 



35 Итоговоезанятие Отчетыобучающихся. 1 Устныйотчет 
 Итого  35  

9класс 

1 Вводноезанятие Правилаповедениявкабинете, 1 Устныйзачет 



  правилаработыслабораторнымо
борудованием 

  

2-6 Я-иссдедователь Методы изучения 

биологическихобъектов. 

Увеличительные 

приборы.Микроскоп.Устройствомик

роскопа,правилаработыс 

ним.Овладение 
методикойработысмикроскопом. 

5 Устныйопрос 

7-17 Я–цитолог. Клетка –

структурнаяединицаживогоорганизм

а.Клетка:строение,состав, свойства. 

Микропрепараты.Методы 

приготовления и 

изучениепрепаратов«живаяклетка», 

«фиксированный 

препарат».Изучениебактериальной

клетки.Изучение растительной 

клетки.Приготовление препарата 

кожицылука,мякотьплодовтомата,я

блока,картофеля и их изучение 

подмикроскопом. Изучение 

животнойклетки. Половые клетки 

растений.Споры.Половыеклеткижи

вотных. 

10 Конспект.Офор

млениерезульта

товл/р. 

18-22 Я-миколог Микроскопические 

грибы.Приготовление 

микропрепаратадрожжейиизучениее

гоподмикроскопом.Выращиваниепле

сени 
иизучение ееподмикроскопом. 

4 Отчет 

попрактическ

ойработе 

22-33 Я-гистолог Понятие«ткань».Растительныеткани: 

покровная,проводящая,механическая

, основная (различныевиды 

паренхимы), 

образовательная.Животные ткани: 

эпителиальная и ееразновидности, 

соединительная(кровь,хрящ,кость,р

ыхлаяволокнистая),мышечныеткани 

(скелетная,гладкая,сердечная),н

ервная. 

11 Отчет 

попрактическ

ойработе 

35 Итоговоезанятие Отчетыобучающихся. 1 Устныйотчет 
 Итого  35  

 

Содержание курса 

Каждое занятие построено на том, что ученик может почувствовать себя в роли 

ученогобиолога, занимающегосяразличныминаправлениямибиологии. 

Ботаника - наука о растениях. Зоология - наука, предметом изучения которой 

являютсяпредставителицарстваживотных.Микробиология-

наукаобактериях.Разделымикробиологии: бактериология, вирусология. Биохимия- наука о 

химическом составе клетокиорганизмов.Цитология-разделбиологии, изучающийклетки,их 

строение,функцииипроцессы.Физиология-наукаожизненныхпроцессах.Этология-

дисциплиназоологии,изучающаяповедениеживотных.Экология-

наукаовзаимодействияхорганизмовсокружающейсредой.Бактериология-



наукаобактериях.Биогеография-

наукаизучаетзакономерностигеографическогораспространенияираспределенияорганизмов.Ден

дрология 



- раздел ботаники, предметом изучения которого являются деревья. Систематика - 

научнаядисциплина, о классификации живых организмов. Микология - наука о грибах. 

Морфологияизучает внешнее строение организма. Орнитология - раздел зоологии, 

посвященный изучениюптиц.Анатомия-наукаостроениителаорганизмовиихчастей. 

Приемыиметодыорганизацииучебно-воспитательногопроцесса 

 Словесный;

 Наглядный;

 Практический;

 Методконтроля;

 Объяснительно-иллюстративный;

 Исследовательский;

 Творческий.

Формыподведенияитогов 

 Участиевконкурсныхмероприятиях;

 Выступлениядетейназанятиях;

 Контрольныезанятия;

 Созданиеразличныхтворческихработ;

 Защитаисследовательскихработ,проектов.

Техническоеоснащениезанятий 

Дляреализациипрограммыимеется: 

 Ноутбук 

 мультимедийныйпроектор 

 экран,микроскопы 

 лупы 

 комплектпосуды и принадлежностейдляпроведениялабораторныхработ. 
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