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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

МБОУ ООШ д. Илюши 

 

1. Режим занятий обучающихся МБОУ ООШ д. Илюши(далее – образовательная 

организация) регламентируется  действующим законодательством Российской Федерации, 

учебным планом,  календарным учебным графиком, расписанием учебных,  расписанием звонков 

образовательной организации. 

2. Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной программы. Если 1 

сентября приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый 

следующий за ним рабочий день.  

3. Образовательная организация осуществляет образовательный процесс в одну смену в 

соответствии с расписанием занятий. Расписание занятий на учебный год утверждается приказом 

директора. 

4. Учебный год в образовательной организации состоит из учебных четвертей. 

5. Учебные занятия в образовательной организации начинаются в 8.30 часов. 

6. Продолжительность урока (академический час) во всех классах (за исключением 1-го) 

оставляет 45 минут. Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием "ступенчатого" 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут 

каждый). Для обучающихся 1-го класса организуется в середине учебного дня динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

7. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут. 

8. Продолжительность учебной недели для обучающихся в 1-9 классах – пять дней в 

первую смену. 

9. Продолжительность учебного года во 2-9 классах составляет не менее 34 недель без 

учѐта государственной (итоговой) аттестации, в первом классе - 33 недели. 

10. В процессе освоения общеобразовательных программ учащимся предоставляются 

каникулы. Сроки начала и окончания каникул определяются образовательной организацией 

самостоятельно в соответствии с календарным учебным графиком на соответствующий учебный 

год. Календарный учебный график разрабатывается образовательной организацией 

самостоятельно и утверждается директором. 

Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1-м классе в течение года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. 

11. Образовательная организация может осуществляет в летнее каникулярное время 

организацию отдыха и оздоровления обучающихся с дневным пребыванием. Указанная 

деятельность регламентируется приказом директора. 

12. Продолжительность рабочего дня, непосредственно предшествующих нерабочему 

предпраздничному дню, уменьшается на 1 час. Общими выходными днями является суббота и  

воскресенье. 

13. Кружки, секции,  элективные курсы и т. п. организуются через 45 минут после 

последнего урока у конкретного ребенка (класса). 

14. Проведение внеклассных мероприятий осуществляется после учебного процесса  и их 

окончание должно быть не позднее 21 часа. 

15. Изменение в режиме работы образовательной организации определяется приказом 

директора школы в соответствии с нормативными - правовыми документами в случаях 

объявления карантина,  приостановления образовательного процесса в связи с понижением 

температуры наружного воздуха. 
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